
TRANSKULTURELLE HERAUSFORDERUNGEN IN  
PALLIATIVEN BEGLEITUNGEN  

19. MAI 2026 (KURS 201-26)

Vielleicht wissen wir schon manches über einen uns fremden 
kulturellen Hintergrund und doch fehlt uns die Erfahrung mit 
diesen kulturellen Wurzeln zu leben. Entsprechend haben wir 
unter Umständen schon viel über das Sterben gelernt, aber wir 
wissen nicht, wie es sich anfühlt als sterbender Mensch zu leben. 
In der palliativen Begleitung von Menschen mit verschiedenen 
kulturellen Hintergründen können wir mit dieser „doppelten 
Fremdheit“ konfrontiert werden. Die kulturelle Prägung des 
Begleiteten, aber auch das Sterben sind uns mehr oder weniger 
fremd.

Mit dem Anspruch, eine palliative Haltung allen Menschen ge-
genüber zu leben, ergeben sich spezifische Herausforderungen 
in der zwischenmenschlichen Begegnung und Kommunikation. 
Entscheidend ist der Versuch, eine empathische Haltung oder 
ein einfühlsames Verstehen auch angesichts von Gefühlen wie 
Fremdheit und Unsicherheit leben zu können.

INFORMATION
ZIELGRUPPE
Pflegefachkräfte, Palliativ-
mediziner*innen, Sozialpäda-
gog*innen, etc. 	
(max. 18 TN)

VERANSTALTER/ ORT
Elisabeth-Kübler-Ross-Akademie®

ANMELDUNG
über unsere Website

Kursgebühr: 175 €

Die Begegnung mit Fremdem kann herausfordernd sein, gibt uns 
jedoch auch die Chance, unsere Grenzen zu weiten und neue 
Erfahrungen zu machen. Durch Theorie, Übungen und Austaus-
ch werden wir uns mit verschiedenen Aspekten von Fremdheit 
beschäftigen. Neben der Reflexion eigener Prägungen, wird im 
Mittelpunkt die Frage stehen, wie wir mit einer offenen Haltung 
Fremdem begegnen und transkulturelle Herausforderungen 
meistern können.

TERMINE
19.05.26

UHRZEIT
9.00-16.45 Uhr
(8 Unterrichtseinheiten)

DIE ELISABETH-KÜBLER-
ROSS- AKADEMIE®
ist eine Akademie für Fort- und 

Weiterbildung in allen Bereichen 

der Hospizkultur, Palliative Care, 

Palliativmedizin und Trauer-

begleitung. Sie bietet berufliche 

Weiterbildungen, Schulungen, 

Seminare, Inhouse-Fortbildungen 

und Fachtage für Menschen, die 

haupt- oder ehrenamtlich medi- 

zinisch, pflegerisch, therapeutisch 

oder begleitend tätig sind.
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Sekretariat
Gabi Weiß 
Tel 0711  237 41 -811
akademie@hospiz-stuttgart.de

ELISABETH-KÜBLER-ROSS-AKADEMIE®
für Bildung und Forschung*

Adresse 
Diemershaldenstraße 7 – 11
70184 Stuttgart

Online
elisabeth-kuebler-ross-akademie.de

Buslinie 42

Stadtbahn U15

HALTESTELLE 
Eugensplatz

*�Gefördert durch die Addy von Holtzbrinck Stiftung

TRANSKULTURELLE 
KOMPETENZ

KURSLEITUNG
Andreas Herpich

HINWEIS
Für Getränke, Obst und 

Kekse ist gesorgt. In un-

mittelbarer Umgebung 

finden Sie verschiedene 

Möglichkeiten, sich in 

der Mittagspause zu 

verpflegen.


