TRAUERNDE BEGLEITEN - GRUNDLAGEN FUR EINE
KOMPETENTE UND ACHTSAME UNTERSTUTZUNG

GRUNDLAGENKURS ZUR TRAUERBEGLEITUNG
09. OKTOBER 2027 (KURS 117-27/28)

WEITERBILDUNGSZIELE
In 80 Unterrichststunden (zzgl. Zusatzleistungen mit Peer-
Gruppenarbeit und Literaturstudium) erwerben die Teilnehmenden
grundlegendes Wissen Uber Trauerprozesse, Kommunikations-
formen und die besonderen Herausforderungen, die Menschen
in Verlustsituationen erleben.

DIE TEILNEHMENDEN

« reflektieren ihre eigenen Erfahrungen mit Verlust
und Abschied,

 erlernen zentrale Modelle der Trauerpsychologie,

» entwickeln eine professionelle Begleithaltung,

« probieren Methoden aus Beratung und Ritualgestaltung
aus und setzen sich mit Rollen, Grenzen und Selbstfiirsorge
auseinander.

INFORMATION

ZIELGRUPPE TERMINE
ehrenamtlich Tatige, Mitarbeit-  samstags,

ende in Seelsorge,Hospizarbeit, 09.10.2027
Pflege, Sozialarbeit, Padagogik ~ 11.12.2027
oder alle, die ihre Begleit- 15.01.2028
kompetenz erweitern mochten.  26.02.2028
(max. 18 TN) 29.04.2028

24.06.2028
15.07.2028
23.09.2028
21.10.2028
25.11.2028

Die Qualifizierung befahigt dazu, Trauernde sicher,achtsam
und mit professioneller Haltung zu begleiten - sowohl im
privaten Umfeld als auch im ehrenamtlichen oder beruflichen
Kontext:

e zur Begleitung und Beratung von Trauernden im
Einzelgesprach, in Teams oder zur Begleitung von Gruppen-
angeboten,

 zur Begleitung von nicht erschwerter Trauer

 zur Stabilisierung bei erschwerter Trauer

KURSLEITUNGSTEAM
Martina Reinalter

CO-LEITUNG
Christiane Fischer
Susanne Haller

Claudia Landenberger

VERANSTALTER/ ORT

Die Bereitschaft
zur Selbsterfah-
rung ist Voraus-
setzung.

ELISABETH-KUBLER-ROSS-AKADEMIE®

fiir Bildung und Forschung®

Elisabeth-Kiibler-Ross-Akademie®
Leitung

UHRZEIT Susanne Haller

9.30-17.00 Uhr
(80 Unterrichtseinheiten)

Sekretariat
Gabi Wei

Tel 0711 23741-811

Adresse

«ostECRGEAKA @
HOSPIZ

STUTTGART

DIE ELISABETH-KUBLER-
ROSS-AKADEMIE®

ist eine Akademie fir Fort- und
Weiterbildung in allen Bereichen
der Hospizkultur, Palliative Care,
Palliativmedizin und Trauer-
begleitung. Sie bietet berufliche
Weiterbildungen, Schulungen,
Seminare, Inhouse-Fortbildungen
und Fachtage fiir Menschen, die
haupt- oder ehrenamtlich medi-
zinisch, pflegerisch, therapeutisch
oder begleitend tatig sind.

o\

TRAUER UND
TRAUERBEGLEITUNG

Diemershaldenstrafte 7-11 @

70184 Stuttgart

Online
elisabeth-kuebler-ross-akademie.de

akademie@hospiz-stuttgart.de

Kursgebiihr: 720 €

HALTESTELLE
Eugensplatz

@)) Buslinie 42

Evangelische

*Gefordert durch die Addy von Holtzbrinck Stiftung Kirche

in Stuttgart

U stadtbahn U5
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ELISABETH
KUBLER-ROSS

KOMPETENTE UND ACHTSAME UNTERSTUTZUNG HOSPIZ

STUTTGART
GRUNDLAGENKURS ZUR TRAUERBEGLEITUNG

09. OKTOBER 2027 (KURS 117-27/28)

DIE ELISABETH-KUBLER-
INHALTE ABSCHLUSS ROSS-AKADEMIE®
e Trauerprozesse, Trauermodelle, Trauerreaktionen Der Grundlagenkurs kann nicht auf die Grof3e Trauerqualifikation ist eine Akademie fur Fort- und
(Unterscheidung und Abgrenzung von Trauer, erschwerter angerechnet werden. Bei erfolgreicher Teilnahme erhalten die Weiterbildung in allen Bereichen
Trauer, Depressionen), Geschichte der Trauerforschung Absolvent*innen ein Zertifikat der Elisabeth Kibler-Ross-Akad- der Hospizkultur, Palliative Care,
und-begleitung emie®. Der Grundlagenkurs beinhaltet keinen Rechtsanspruch Palliativmedizin und Trauer-
e Trauerausloser und Umstande des Verlustes darauf,im Auftrag des Hospiz Stuttgart Trauerbegleitung durch- begleitung. Sie bietet berufliche
» Selbstreflexion fiihren zu dirfen. Weiterbildungen, Schulungen,
» Konzeptionelle Entwicklung von Trauerangeboten fir Seminare, Inhouse-Fortbildungen
unterschiedliche Zielgruppen Diese Weiterbildung ist nach dem Rahmenkonzept zur Trauer- und Fachtage fiir Menschen, die
e Spiritualitat in der Trauerbegleitung qualifizierung des Deutschen Hospiz- und PalliativVerbands e.V. haupt- oder ehrenamtlich medi-
e Ressourcen in der Trauerarbeit (DHPV) und der Deutschen Gesellschaft fur Palliativmedizin e. zinisch, pflegerisch, therapeutisch
e Gesprachsfiihrung, Gesprachseinstiege V. (DGP) zertifiziert. oder begleitend tétig sind.
e Impulse, Methoden, Rituale
* Diversitat in der Trauer Zertifiziert nach dem Rahmenkonzept Trauerqualifizierung .\

e Versorgungsstrukturen
g g Deutscher Hospiz- und L DEUTSCHE GESELLSCHAFT TRAU E R U N D

PalliativVerband e.V. FUR PALLIATIVMEDIZIN TRAUERBEGLE |TUNG

INFORMATION

ZIELGRUPPE TERMINE VERANSTALTER/ ORT ELISABETH-KUBLER-ROSS-AKADEMIE®
. o . . . .. X fiir Bildung und Forschung*®

ehrenamtlich Tatige, Mitarbeit-  samstags, Elisabeth-Kiibler-Ross-Akademie®

ende in Seelsorge, Hospizarbeit, 09.10.2027  24.06.2028 Leitung Adresse

S Hall Di haldenstrafe 7-11
Pflege, Sozialarbeit, Pidagogik ~ 11.12.2027  15.07.2028  UHRZEIT Heanne Hatet 75?'2?;;;’:? fase @

oder alle, die ihre Begleit- 15.01.2028 23.09.2028 9.30-17.00 Uhr Sekretariat HALTESTELLE

Gabi Wei Online
Tel 0711 23741-811 elisabeth-kuebler-ross-akademie.de

akademie@hospiz-stuttgart.de 711\ .
(@ Buslinie 42

kompetenz erweitern mochten.  26.02.2028 21.10.2028 (80 Unterrichtseinheiten)
(max. 18 TN) 29.04.2028 25.11.2028

Eugensplatz

Kursgebiihr: 720 €
*Gefordert durch die Addy von Holtzbrinck Stiftun Rirepas sche
y g K- U stadtbahn U1s




