
MULTIPROFESSIONELLER
BASISKURS PALLIATIVE CARE
17. NOVEMBER 2025 (Kurs 050-25/26)

WAS IST PALLIATIVE CARE?
Palliative Care bedeutet die umfassende, aktive Fürsorge für 
Menschen mit einer unheilbaren, chronischen Erkrankung sowie 
für sterbende Menschen. Wesentlich ist dabei die Linderung 
von Schmerzen und anderen Symptomen mit dem Blick auf 
die körperlichen, sozialen, kulturellen, psychologischen und 
spirituellen Dimensionen. Die betroffenen Menschen und ihre 
Bezugspersonen stehen im Mittelpunkt mit dem Ziel, eine best-
mögliche Lebensqualität bis zuletzt zu ermöglichen. Grundlage 
von palliativer Kompetenz ist eine engagierte Zusammenarbeit 
in einem multiprofessionellen Team.

WEITERBILDUNGSZIELE
Ziel dieser Weiterbildung ist es, den Teilnehmenden grundlegen-
de Kenntnisse in der lindernden Pflege, Therapie und Beratung 
(Palliative Care) zu vermitteln und damit ihre Kompetenz im 
Umgang mit schwer kranken und sterbenden Menschen sowie 
deren Angehörigen zu verbessern.

Die Bereitschaft 

zur Selbsterfah-

rung ist Voraus-

setzung.

INFORMATION
TERMINE DER VIER KURSWOCHEN
1. Kurswoche: 17.11. – 21.11.2025
2. Kurswoche: 02.03. – 06.03.2026
3. Kurswoche: 22.06. – 26.06.2026
4. Kurswoche: 05.10. – 09.10.2026 

ORT & UHRZEIT
Elisabeth-Kübler-Ross-Akademie®
9:00 -16:45 Uhr (40 Unterrichtseinheiten)

Leitung
Susanne Haller

Sekretariat
Gabi Weiß 
Tel 0711  237 41 -811
akademie@hospiz-stuttgart.de

ELISABETH-KÜBLER-ROSS-AKADEMIE®
für Bildung und Forschung*

Adresse 
Diemershaldenstraße 7 – 11
70184 Stuttgart

Online
elisabeth-kuebler-ross-akademie.de

KURSLEITUNGSTEAM
Susanne Haller
Barbara Strohal

DAUER
160 Unterrichtseinheiten (UE)
Neben diesen 160 UE sind verpflichtend:
• ca. 12 Stunden selbstorganisiertes 

Lernen
• ca. 8 Stunden Literaturstudium
• ca. 24 Stunden Abschlussarbeit

Buslinie 42

Stadtbahn U15

HALTESTELLE 

Eugensplatz

ZIELGRUPPE
Pflegefachkräfte, Physiotherapeut*innen, Heilerziehungspfleger*
innen und Fachkräfte aus den Bereichen Sozialarbeit/Sozialpä- 
dagogik, Psychologie, Theologie und Pädagogik.

Eine entsprechende praktische Tätigkeit wird vorausgesetzt.
PALLIATIVE CARE & 

PALLIATIVMEDIZIN

DIE ELISABETH-KÜBLER-
ROSS- AKADEMIE®
ist eine Akademie für Fort- und 

Weiterbildung in allen Bereichen 

der Hospizkultur, Palliative Care, 

Palliativmedizin und Trauer-

begleitung. Sie bietet berufliche 

Weiterbildungen, Schulungen, 

Seminare, Inhouse-Fortbildungen 

und Fachtage für Menschen, die 

haupt- oder ehrenamtlich medi- 

zinisch, pflegerisch, therapeutisch 

oder begleitend tätig sind.

* Gefördert durch die Addy von Holtzbrinck Stiftung



BEWERBUNG
BEWERBUNG
Das Bewerbungsformular finden Sie auf unserer Website.

Bewerbungsschluss 15. Juni 2025

Es empfiehlt sich eine rasche Bewerbung, da die wenigen 
Weiterbildungsplätze erfahrungsgemäß schnell ausgebucht sind.

Kursgebühr: 
1.980,00 € (495,00 € je Kurswoche) 

ZERTIFIZIERUNG
Nach Beendigung der Weiterbildung mit erfolgreichem Ab-
schlusskolloquium und einer Abschlussarbeit unter wissen-
schaftlichen Kriterien bzw. einem dokumentierten Praxisprojekt 
erhalten die Absolvierenden der Weiterbildung ein Zertifikat der 
Elisabeth-Kübler- Ross-Akademie. 

Diese Weiterbildung erfüllt die Anforderungen für Fach- und 
Führungskräfte in Hospizen (§ 39a SGB V). 
Eine Zertifizierung der Weiterbildung durch die Deutsche 
Gesellschaft für Palliativmedizin (DGP) wird jährlich beantragt.

INHALTE
• Grundlagen von Palliative Care und Hospizkultur
• Wahrnehmungs- und Handlungskompetenz im Umgang mit 

Schwerkranken, Sterbenden, ihren Angehörigen und Trau-
ernden

• Physische Aspekte (Ganzheitliche Linderung von Sympto- 
men wie Schmerzen, Atemnot, Übelkeit, etc.)

• Psychische Aspekte
• Psychosoziale Aspekte und Begleitung
• Spirituelle Aspekte
• Kommunikation, Gesprächsführung und Beratungskompetenz

• Aspekte der Trauerbegleitung
• Transkulturelle Kompetenz
• Ethische Fragen und Entscheidungsfindung
• Rechtliche Aspekte
• Multiprofessionalität und Teamarbeit
• Stressmanagement und Bewältigungsstrategien
• Selbstfürsorge
• Abschlussarbeit und Projektarbeit /Einführung in  

wissenschaftliches Arbeiten
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