
DEPRESSION IN PALLIATIVE CARE

24. SEPTEMBER 2025 (Kurs 302-25)

Themen und Ziele des Seminars:
•	 Diagnose- und Screeninginstrumente und weitere Diagnostik
•	 Interaktion von Depression/depressiver Symptomatik und 

Trauerprozessen 
•	 Diagnosen und Symptome von Trauer und Depression 

(auch Fatigue wird kurz thematisiert)
•	 Medikamentöse und nichtmedikamentöse Thera-

piemöglichkeiten von Depression und die Rollen der ver-
schiedenen Akteure in der Therapie

•	 Eigene Auseinandersetzung mit dem Thema Depression 
und Traurigkeit

•	 Krisenhafte Entwicklung/Suizidalität und Krisenbewälti-
gung

•	 Ansprechpartner und Adressen
•	 Möglichkeit, Fragen und eigene Erlebnisse einzubringen
•	 Selbsterfahrung

INFORMATION
ZIELGRUPPE
Palliative Care-Fachkräfte 
(Max. 18 TN)

REFERENT*IN
Lyn Anne von Zepelin

TERMIN
24. September 2025

UHRZEIT
09:00 – 16:45 Uhr 
(8 Unterrichtseinheiten)

DIE ELISABETH-KÜBLER-
ROSS- AKADEMIE®
ist eine Akademie für Fort- und 

Weiterbildung in allen Bereichen 

der Hospizkultur, Palliative Care, 

Palliativmedizin und Trauer-

begleitung. Sie bietet berufliche 

Weiterbildungen, Schulungen, 

Seminare, Inhouse-Fortbildungen 

und Fachtage für Menschen, die 

haupt- oder ehrenamtlich medi- 

zinisch, pflegerisch, therapeutisch 

oder begleitend tätig sind.

Leitung
Susanne Haller

Sekretariat
Gabi Weiß 
Tel 0711  237 41 -811
akademie@hospiz-stuttgart.de

ELISABETH-KÜBLER-ROSS-AKADEMIE®
für Bildung und Forschung*

Adresse 
Diemershaldenstraße 7 – 11
70184 Stuttgart

Online
elisabeth-kuebler-ross-akademie.de

Buslinie 42

Stadtbahn U15

HALTESTELLE 
Eugensplatz

PALLIATIVE CARE & 
PALLIATIVMEDIZIN

*�Gefördert durch die Addy von Holtzbrinck Stiftung

VERANSTALTER/ ORT
Elisabeth-Kübler-Ross-Akademie®

ANMELDUNG
über unsere Website
Kursgebühr: 175,00 €

HINWEIS
Für Getränke, Obst und Kekse ist gesorgt. In unmittelbarer 
Umgebung finden Sie verschiedene Möglichkeiten, sich in der 
Mittagspause zu verpflegen.


