
HANNE-MARQUARDT-FUSSREFLEX® 
MEHR LEBENSQUALITÄT DURCH REFLEXZONENTHERAPIE AM FUSS

30. SEPTEMBER - 02. OKTOBER 2024 (Kurs 303-24)

An unseren Fußsohlen und Zehen ist der Tastsinn besonders 
sensibel. Aus diesem Grund ist die Reflexzonentherapie am 
Fuß eine wirkungsvolle Behandlungsmöglichkeit in der Palli-
ativversorgung, um Beschwerden zu lindern. Ob sie bei Gästen 
und deren Angehörige im Rahmen des Aufenthaltes in einer 
Einrichtung oder im ambulanten/ häuslichen Bereich angewandt 

INFORMATION
ZIELGRUPPE
Pflegefachkräfte, Ärzte und Ärzt- 
innen, Physiotherapeut*innen 
(max. 16 TN)

KURSLEITUNG
Roswitha Werner und 
Reinhard von Neipperg

ANMELDUNG
über unsere Website

Kursgebühr: 400,00 €

wird: Berührung an den Füßen tut gut!
In dem 3-Tages-Seminar geht es um die Vermittlung des Grund-
wissens der Reflexzonentherapie am Fuß sowie leicht durchführ-
barer Grifftechniken, die für sich alleine, aber auch in Kombination 
mit anderen Methoden angewandt werden können.

 

TERMINE
30.09. – 02.10.2024

UHRZEIT
09:00 – 17:00 Uhr 
(24 Unterrichtseinheiten)

VERANSTALTER/ ORT
Elisabeth-Kübler-Ross-Akademie®

DIE ELISABETH-KÜBLER-
ROSS- AKADEMIE®
ist eine Akademie für Fort- und 

Weiterbildung in allen Bereichen 

der Hospizkultur, Palliative Care, 

Palliativmedizin und Trauer-

begleitung. Sie bietet berufliche 

Weiterbildungen, Schulungen, 

Seminare, Inhouse-Fortbildungen 

und Fachtage für Menschen, die 

haupt- oder ehrenamtlich medi- 

zinisch, pflegerisch, therapeutisch 

oder begleitend tätig sind.

Leitung
Susanne Haller

Sekretariat
Gabi Weiß 
Tel 0711  237 41 -811
akademie@hospiz-stuttgart.de

ELISABETH-KÜBLER-ROSS-AKADEMIE®
für Bildung und Forschung*

Adresse 
Diemershaldenstraße 7 – 11
70184 Stuttgart

Online
elisabeth-kuebler-ross-akademie.de

Buslinie 42

Stadtbahn U15

HALTESTELLE 
Eugensplatz

PALLIATIVE CARE & 
PALLIATIVMEDIZIN

* Gefördert durch die Addy von Holtzbrinck Stiftung

DIE WICHTIGSTEN THEMEN
• Harmonisierungsgriffe
• Unterstützung in der Symptomlinderung wie Schmerz-

behandlungen, Herz und Atmung, Verdauung, Wasserein-
lagerung sowie Miktion

• Ausgleichsgriffe am Lebensende

Bitte mitbringen: bequeme Kleidung, Schreibzeug, ein kleines 
Kopfkissen und eine Decke. Das Seminar beinhaltet die Ver-
mittlung der theoretischen Hintergründe, ein ausführliches 
Skript und die Einübung der Techniken / Griffe in Partnerarbeit.

HINWEIS
Für Getränke, Obst und Kekse ist gesorgt. In unmittelbarer 
Umgebung finden Sie verschiedene Möglichkeiten, sich in der 
Mittagspause zu verpflegen.


