
GESCHWISTER VON KINDERN MIT BEHINDERUNG 
UND/ODER CHRONISCHER ERKRANKUNG  
11. JUNI 2024 (Kurs 401-24)

In Deutschland leben laut Schätzungen über zwei Millionen 
Geschwister von Kindern mit Behinderung und/ oder Erkrankung. 
Ihr Alltag gestaltet sich häufig anders als der von Gleichaltrigen. 
Dies liegt beispielsweise darin begründet, dass Geschwisterkinder 
häufig Rücksicht nehmen müssen, teilweise schon früh in die 
Betreuung ihrer Geschwister mit Behinderung und/ oder Erkran- 
kung eingebunden werden oder dass sie sich mit belastenden 
Fragestellungen um die Zukunft ihres Geschwisters beschäftigen. 
Das frühzeitige Versterben ihres Bruders oder ihrer Schwester 
ist für viele Geschwister Teil ihrer Lebensrealität. Laut Studien 
haben sie ein leicht erhöhtes Risiko für die Entwicklung von 
psychischen Problemen und Auffälligkeiten. Aus diesem Grund 
ist es wichtig, sie präventiv zu unterstützen, um ihr Belastungs- 
erleben abzufedern.

INFORMATION
ZIELGRUPPE
Alle, die in der pädiatrischen 
Palliative Care tätig sind  
(max. 18 TN)

KURSLEITUNG
Marlen Förderer und 
Heike Höfner 

ANMELDUNG
über unsere Website

Kursgebühr: 175,00 €

In diesem eintägigen Kurs erlangen Sie theoretisches Basis-
wissen zu der Situation und den Bedürfnissen der Geschwister 
sowie konkrete Handlungs- und Gestaltungskompetenzen für die 
praktische Umsetzung der Geschwisterbegleitung. Sie können 
sich mit den anderen Teilnehmenden austauschen und vernetzen 
sowie Ihre eigenen Erfahrungen einbringen und reflektieren. 
Anhand der Angebote des GeschwisterCLUBs erhalten Sie einen 
Einblick, wie die Resilienz und Stressbewältigungskompetenzen 
der Geschwister gefördert werden können. Die Gruppenangebote 
sind wissenschaftlich evaluiert und decken das Kindes- und 
Jugendalter von 3 bis 17 Jahren ab.

TERMINE
11. Juni 2024

UHRZEIT 
09:00 – 16:45 Uhr 
(8 Unterrichtseinheiten)

VERANSTALTER/ ORT
Elisabeth-Kübler-Ross-Akademie®

DIE ELISABETH-KÜBLER-
ROSS- AKADEMIE®
ist eine Akademie für Fort- und 

Weiterbildung in allen Bereichen 

der Hospizkultur, Palliative Care, 

Palliativmedizin und Trauer-

begleitung. Sie bietet berufliche 

Weiterbildungen, Schulungen, 

Seminare, Inhouse-Fortbildungen 

und Fachtage für Menschen, die 

haupt- oder ehrenamtlich medi- 

zinisch, pflegerisch, therapeutisch 

oder begleitend tätig sind.

Leitung
Susanne Haller

Sekretariat
Gabi Weiß 
Tel 0711  237 41 -811
akademie@hospiz-stuttgart.de

ELISABETH-KÜBLER-ROSS-AKADEMIE®
für Bildung und Forschung*

Adresse 
Diemershaldenstraße 7 – 11
70184 Stuttgart

Online
elisabeth-kuebler-ross-akademie.de

Buslinie 42

Stadtbahn U15

HALTESTELLE 
Eugensplatz

* Gefördert durch die Addy von Holtzbrinck Stiftung

PÄDIATRISCHE
PALLIATIVE CARE

HINWEIS
Für Getränke, Obst und Kekse ist gesorgt. In unmittelbarer 
Umgebung finden Sie verschiedene Möglichkeiten, sich in der 
Mittagspause zu verpflegen.


