EMPOWERMENT FUR PALLIATIVE CARE-FACHKRAFTE
UND PALLIATIVMEDIZINER*INNEN

03.JULI 2025 (Kurs 801-25)

In der Palliative Care stehen Gesundheitsfachkrafte taglich vor
komplexen Situationen mit ethischen Dimensionen.

Der Umgang mit dem Leid und dem Sterben von Patient*innen
kann zu emotionaler Erschopfung und Mitgefuhlsmudigkeit fihren.
Es ist daher unerlasslich, dass Palliative Care Teams sowohl durch
ethische Schulungen als auch durch emotionale Unterstiitzung
gestarkt werden. Empowerment spielt eine entscheidende Rolle
in diesem Kontext. Ziel ist, dass die Teilnehmenden durch den
Austausch in der Gruppe dazu befahigt werden, ihre eigenen
emotionalen Ressourcen und die ihrer Kolleg*innen zu starken,
um selbst- und team-bewusst ethische Entscheidungen treffen
zu konnen.

Empowerment bedeutet auch, eine Kultur der offenen Kommu-
nikation und des gegenseitigen Respekts zu fordern, in der die
Belastungen und Herausforderungen des Care-Alltages geteilt
und gemeinsam bewaltigt werden konnen.

INFORMATION

In diesem Seminar werden Sie diese ganzheitliche Herangehens-
weise kennenlernen. Wir werden |hre Themen aufnehmen, mit
dem Ausblick, nicht nur Ihre ethischen Kompetenzen zu erweitern,
sondern auch lhre emotionale Resilienz zu starken.

HINWEIS

Fir Getranke, Obst und Kekse ist gesorgt. In unmittelbarer
Umgebung finden Sie verschiedene Mdglichkeiten, sich in der
Mittagspause zu verpflegen.
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DIE ELISABETH-KUBLER-
ROSS-AKADEMIE®

ist eine Akademie fur Fort- und
Weiterbildung in allen Bereichen
der Hospizkultur, Palliative Care,
Palliativmedizin und Trauer-
begleitung. Sie bietet berufliche
Weiterbildungen, Schulungen,
Seminare, Inhouse-Fortbildungen
und Fachtage fiir Menschen, die
haupt- oder ehrenamtlich medi-
zinisch, pflegerisch, therapeutisch
oder begleitend tatig sind.
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